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Ademas, asegura que Sabines. “Describe [...] €
deseo de la trascendencia por medio del amor y e de-
safio de las limitaciones de la vida' 2

Dada la enorme importancia que reviste e amor
en la obra del poeta chiapaneco, € presente estudio
tiene como objetivo presentar las manifestaciones del
amor. Se tomara como base la definicion de amor ex-
presada por Bertrand Russell en su texto “Lugar del
amor en lavida humana’:

El amor, enlaaceptacion propiadel vocablo, no denota
cualquierani todaslasrelaciones entrelos sexos, sino
tan sdlo una, que implica emocién considerable, rela-
cion psicol dgicatanto como fisica.®

Para la redlizacion de este estudio se seguira la
edicion de la SEP, Poesia, nuevo recuento de poe-
mas de Sabines, debido a dos razones primordiaes:
primera, reline lamayor parte de la poesia de Sabines
y segunda, posee un ordenamiento cronolégico de la
misma.

Horal comprende un total de dieciocho poemas
en los que destacan lostemas del amor y lasoledad. El
sexto poematitulado “ Yo nolo sedecierto...”, expresa
la posturade un observador antelos seres que se aman:

Yo no le sé de cierto, pero supongo
gue unamujer y un hombre

algun diase quieren,

se van quedando sol os poco a poco,
solos sobre latierra se penetran,

se van matando uno al otro.

Armando Armengol en “La iniciacion poética de
Jaime Sabines’, a andizar este poema sostiene que:
“Parad poeta el amor entre hombre y mujer, e amor
carna, esuninstante de vidaque alavez representala
muerte” >

En la siguiente estrofa parece que &l amor a que
se refiere la voz poética no es precisamente carnal,
sino € amor, tal y como lo ha definido Russdll. Lavoz
poética expresa que:

Todo se hace en silencio. Como
se hacelaluz dentro del ojo.

El amor une cuerpos.
En silencio se van llenando €l uno al otro.?

La paabra que aparece repetida, “silencio”, no
corresponde alaaccion del amor carnal, sno més bien
alade amor en su acepcién psicolégicay fisica. El
ultimo verso hace dusion alasoledad individua en pro-
ceso de disminucion. Y corresponde con lo que argu-
menta Russell: “El amor es mucho més que € deseo

sexual: es e medio principa de librarse de la soledad
gue aflige a cas todos, hombresy mujeres, durante la
mayor parte de su vida’.’

Laultimaestrofadel poemaindica, en apariencia,
que cuaquier dialos amantes |legan a conocerse pro-
fundamente, de tal manera que |o saben “todo”:

Cualquier dia despiertan, sobre brazos:
piensan entonces que |o saben todo.
Seven desnudosy |o saben todo.?

Hasta esta parte del poema, solo hahablado lavoz
poética como un observador de los amantes, sin em-
bargo, € Ultimo verso abre una posibilidad mas de in-
terpretacion: “(Yo no lo sé de cierto. Lo supongo.)”.®
Es decir, & hecho de que se escriban los paréntesis
puede sugerir unaconfesion en primera persona, yano
del observador, sino del que ha participado en € acto
amoroso. De ser asi, ese“Yo no lo séde cierto” apun-
ta hacia lo extrarraciona del amor. De acuerdo con
Russdll, en la vida moderna @ amor junto con la rdli-
gion y la guerra congtituyen las tres actividades pri-
mordiales que se caracterizan por su extrarracionaidad.
Russdll aclaratambién “pero € amor no esantirraciond,
es decir, que un hombre razonable puede razonable-
mente gozar de su existencia’.°

En “Me gusto que lloraras’ se encuentra una es-
trofaque serefiere alacompenetracion entre los aman-
tes: “Quise decirte: hermana. / Paraincestar contigo /
rosas y lagrimas’.! Seglin Armengol, esta union se
caracteriza por su animalidad debido al enorme deseo
del hablante. “He agui” —agrega— “¢el deseo de com-
partir aegrias (‘rosas) y tristezas (‘lagrimas’) partici-
pando cada uno dedl otro hasta que la carne de los dos
sevuelva'hermana, dedonde e verbo ‘incestar’ pue-
de ser sinénimo de compartir, representando metaf ori-
camente la compenetracion total” .12

El sguiente poema, “Eslasombrade agud’, pre-
senta un grado de mayor oscuridad. Principia con una
serie de imégenes en las que se percibe una ausencia.
“No estamos —escribe Armengol— ante la cosa (o per-
sona) en si, sino anteimpresiones abstractas de ésta’ . =3
También sostiene que se dan dos planos ditintos de la
realidad y que las relaciones entre estos son inespera-
dasy hastailégicas. El poemainicia asi:

Eslasombradel agua

y €l eco de un suspiro,

rastro de unamirada,

memoria de una ausencia
desnudo de mujer detrés de un vidrio.**
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Lasegunda estrofa aclaraque ese “algo” serefierea
unamuijer. En latercera, € hablante exhortaa amor para
gquetomey llene alaamada. Al fina, @ poeta se dirige a
aguay a aire “en unaimagen de comunion, de union fisi-
ca’.’> Armengol ademés afirma que se encuentraladico-
tomia del estar-no estar y que la ausencia-presencia se
acentlia ad aumentar la angustia. “Esta angustia’” —conti-
nla— “es parte integral del hombre, y vemos que € amor,
en la poesia de Sabines, esta rodeado de una aureola de
sufrimientos. Tal vez se refiere a una entrega no corres-
pondida totalmente. Eslaangustiadel ser ante laausencia
de laamada, ante €l vacio”.1®

En “La Tovarich” —siguiendo a Armengol— & amor
sexua aparece paralelo alamuerte, pero también esteamor
sexua significa renovacion, vida nueva.l” “El amor” dice
Armengol “estarelacionado con lamuertey € tiempo ala
vida de la misma manera que la vida esta ligada intima-
mente ala muerte” .18

En este poema también se expresa la ausencia de la
amada: “(Porque me duelen las manos de tanto no tocarla,
/ me duele € aire herido que a veces soy.)” .2 Al find de
sus observaciones sobre este poema, Armengol reiteraque

“durante e acto de amor los amantes se van ma-
tando lentamente y d mismo tiempo se van lle-
nando € uno del otro. Toda la poesia de Sabines
estallenade este tipo de comparacionesy de mo-
mentosamorosos. El amor, como lavida, et com-
puesto de aegrias y sufrimientos, de placeres y
de angustias’.?°

En “Sitio de amor”, & amor se identifica con
un lugar, con un estado de soledad del hablante,
pues la amada se encuentra ausente. El hablante
recuerdalos momentos en que se amaron. El amor
se manifiestaligado alamuerte: “en estahoraen
gue los dos, sin ambos, / allanto y odio y muerte
nos quismos’ .2

Armengol ha observado que en cierto mo-
mento parece que e tiempo se suspende paraque
dos opuestos queden en e mismo marco tempo-
ra:?

Cosas que ho conozco, que ho he aprendido,
contigo, ahora, aqui, las he aprendido.

Enti crecidé mi corazon.

En ti mi angustia se hizo.
Amada, lugar en que descanso,
silencio en que me aflijo

Armengol asevera que € primer verso con-
tiene un “todavia’ implicito y que & segundo, un
“ya’. Asimismo, explica que la aparente contra-
diccion no es més que unaduplicidad que advierte
sobreladuplicidad delos dos versos posteriores.
Concluye diciendo que debido alafatade comu-
nicacion se produce lainsatisfaccion y lafatade
concrecion del amor totd: “Hay horas, horas, ho-
ras, en que estés tan ausente / que todo te lo
digo”. %

El poema titulado “Entresuelo” inicia nom-
brando objetos que se encuentran en el cuarto del
hablante. Después nombra € ambiente del exte-
rior y vuelve al interior para expresar su soledad,
su falta de mujer:

Aqui, no hay unamujer. Mefalta

Mi corazon desde hace dias quiere hincarse
bajo alguna caricia, una palabra.

Es asperalanoche. Contramuros, lasombra
eslentacomo |os muertos, se arrastra.
Esamujer y yo estuvimos pegados con agua.
Su piel sobre mis huesos

y mis o0jos dentro de su mirada.

Nos hemos muerto muchas veces

a piedel alba.®®
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En esta reminiscencia que hace € hablante, se
destaca, de nueva cuenta, la estrecha y reiterativa
relacion amor-muerte. Ademas, en € segundo verso
citado se nombra la necesidad del sentimiento (con-
cretamente la palabra corazon), no Gnicamente ladel
acto sexua. Conviene resaltar esto porque, a pare-
cer, la critica sefida con cierta reiteracion “el amor
carnal” que predominaen la poesia de Sabines. Pero
seguin se ve habria que ser més explicitos en cuanto
al uso de esta frase.

Unavez evocados |os recuerdos, surge € senti-
miento actual que embarga a hablante:

Yo laquiero hasta el fondo de todos | os abismos,
hasta el Ultimo vuelo deladltimaala,

cuando la carne toda no sea carne, ni el dma
seaama.

Es preciso querer. Yoyalo sé. Laquiero.

iEstan dura, tan tibia, tan claral®’

En los dos primeros versos de la estrofa se en-
cuentramedido e amor por medio de un espacio com-
pletamenteterrena, sintocar paranadad divino: desde
la profundidad terrestre haciael mas ato vuelo de un
ave. Enlos versos siguientes se da un equilibrio entre
lacarney & ama, es decir, ambas pueden dgar de
ser o que son. Lo que coloca a ama en una catego-
riamuy semeantea
ladelacarne. Enlo
querespectaal titu-
lo, Armengol sostie-
ne que es simbdlico
del espacio (de
tiempo) “que hay
entre la ida de la
amada y la vuelta
de ésta’.?® El tema
dd poetagiraentor-
no alaausencia del
ser amado, tema al
gue Sabines ha re-
currido en poemas
ya vistos. Segun
Armengol, este tipo
de poemas, como
“Stio de amor”, 9-
guen un desarrollo
estructural muy se-
megjante; “del gtio
donde se ha hecho
el amor, alaausen-

ciade la amada, ala soledad. Utiliza € recuerdo para
darle unidad y resultan buenos poemas’.?°

El poema “Mi corazon emprende...” inicia con un
acercamiento entre & hablante y la amada por medio
del vigie que emprende € corazon de este d cuerpo de
ella. En los primeros versos |os verbos estan en presen-
te, después, aparecen como exhortacion, como un de-
SEO:

Venami sed. Ahora.

Después detodo. Antes.

Venami largased entretenida

en bocas, escasos manantiales.

Quiero esa arpa honda que en tu vientre
arrullanifios salvajes3°

Otra vez la ausencia, la soledad del hablante. Aqui
se evocan Yy se desean las partes del cuerpo femenino.
Larelacion amor-muerte es pedida por e hablante: “Tu
también. Y no estarde. AUn podemos morirnos uno en
otro: / estuyo y mio ese lugar de nadie” 3!

El hablante desea alaamaday desborda su erotis-
mo. En versos anteriores se havisto que su sed de amor
no ha sido saciada por otras bocas alas que llama “es-
casos manantiales” .32 A medida que avanza € poema,
€l erotismo va en crescendo, la penetracion se multipli-
ca; desde la célula hasta la colectividad humana:
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Cadacélulaeshembra, tierra abierta,

agua abierta, cosa que se abre.

Y 0 naci paraentrarte.

Soy laflechaen el lomo de la gacela agonizante.
Por conocerte estoy,

grano de angustia en corazon de ave.

Yo estaré sobreti, y todas las mujeres

tendran un hombre encima en todas partes.3?

Laimagen de laflechay la gacela agonizante
reiteran la constante de Sabines de amor-muerte.
Asmismo, serepite e conocimiento mutuo por me-
dio dd amor.

Laideade amor-muerte esdesarrolladaen una
estrofa cuyo tema central no es el amor:

Layugular eslavenadelamujer.

Alli recibe al hombre.

Las mujeres se abren bajo el peso del hombre
como €l mar bajo un muerto,

lo sepultan, lo envuelven,

lo incrustan en ovarios interminables,

lo hacen hijos e hijos...>

Queda bien claro que ambos, hombre y mujer,
mueren durante el acto sexud... peroa mismo tiem-
po resurge la vida como o expresa e Ultimo verso.
El poema inicio con la fuerza dd sentimiento, que
implica la palabra corazén, y se desplaz6 hasta €
erotismo y concluy6 con la idea de amor-muerte.

Aunque € poema es muy “carnd” no puede negarse la
participacion previa del sentimiento. De tal forma que €
amor descrito en este poema corresponde en gran medi-
da ala definicién de amor dada por Russell.

El poema con € que findiza Horal e titula “Los
amorosos’, precisamente € tema de este estudio. En la
primera estrofa se determina la condicién de los amoro-
sos. Ellos cdlan porque “El amor esd silencio mésfino, /
el més tenebroso, € més insoportable’ .3 Los amnorosos
buscan, pero nunca encuentran nada, representan una
busgueda ¢jndtil ? Se caracterizan por su enorme soledad:

L os amorosos andan como locos

porgue estan sol os, solos, solos,
entregandose, dandose a cadarato,

Ilorando porque no salvan al amor.

Les preocupa el amor. Los amorosos

viven al dia, no pueden hacer mas, no saben.3®

Martha Irene Gonzales asegura que: “ Todo deseo de
trascendencia se pierde ya que la entrega se ha converti-
do en un “juego” y los amorosos “ se rien de las gentes...
gue aman a perpetuidad” .3’

En palabras de Armengol, este poemay todo Horal,
“concluye con laideade que & amor parece un juego que
solo produce dolor, angustia, soledad...”38

Esta concepcion de amor tan unida a laidea de la
muerte no solo se encuentra presenteen e primer libro de
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Sabines, sino que también se va a manifestar en obras
muy posteriores. Basta con citar algunos gjemplos. El
libro Diario semanario y poemas en prosa (1961) se
encuentra dividido en veintisiete fragmentos Sin ningu-
naindicacion numérica. En esta obra hay un fragmen-
to querecurre al concepto del amor relacionado con la
muerte:

jParaiso perdido serasiempre el paraiso! A
la sombra de nuestras almas se encontraron
nuestros cuerposy se amaron con el amor
gue no tiene palabras, que tiene sdlo

besos. El amor que no dejarastro de si,
porque es como la sombra de una nube, la
sombrafrescay ligeraen que se abren las
rosas.

Sexo puro, amor puro. Limpio de engafiosy
emboscadas. Afan del cuerpo solo que juega
amorirse. Risade dos, como larisadel
aguay del nifio; larisade labestiabajo
lalluviaqueries®

Cuando € cuerpo solo se une a otro, juega a mo-
rirse. El amor es un juego de muerte, parece decir €
jeto lirico.

En otra obra, Poemas sueltos (1951-1961), con-
cretamente en €l poema“Metienes en tus manos’, se
expresa en forma directa la sinonimia entre amor y
muerte:

Me tienes en tus manos

y meleeslo mismo que un libro.

Sabes |o que yo ignoro

y me dices las cosas que no me digo.
Me aprendo en ti mas que en mi mismo.
Eres como un milagro de todas horas,
como un dolor sin sitio.

Si no fueras mujer fueras mi amigo.

A veces quiero hablarte de mujeres

gue aun lado tuyo persigo.

Eres como el perdon

y YO soy como tu hijo.

i Qué buenos oj os tienes cuando estas conmigo!
i Qué distante te haces y qué ausente
cuando ala soledad te sacrifico!

Dulce como tu nombre, como un higo,
me esperas en tu amor hasta que arribo.
T0 eres como mi casa,

Eres como mi muerte, amor mio°

Este poema reviste una singular importancia den-
tro del temaestudiado. Sin dudaaguna, € Ultimo verso
reafirma la semeanza establecida por € hablante en-
treel amor y lamuerte, mismaque aparece en los poe-
mas estudiados deHoral. Lamujer anada, € amor, es
comparado haciendo referencias indirectas a aspectos

de tipo divino, de sensaciones fisicas ilocalizables ¢en
todo e cuerpo?, de una de las posesiones materiaes
més significativas dentro del marco social, del dimen-
to, y, por supuesto, de la muerte. Ademés, por medio
delamujer amada se da e conocimiento de si mismo.

A manerade conclusion: s bienescierto queenla
poesia de Sabines el amor aparece expresado
preponderantemente en su formafisica, en su aspecto
carnal, hay indicios que permiten asegurar que no se
trata Unicamente de sexo, de lasimple relacion sexud,
como se maneja con frecuencia.

Como se ha visto, la concepcion del amor de
Sabines, abarcando en todo momento la sexualidad
misma, comprende una vison més ampliaen laque la
dicotomia amor-muerte es expresada como una uni-
dad inseparable.

Armengol, en “La poesia de Jaime Sabines’, ase-
guraque lavida—en lavisién de Sabines- “es muerte;
y € amor carna es € epitome de lavida. Por lo tanto,
los amantes que se van uniendo, se van matando lenta-
mente”’ .4

En su texto “Lugar del sexo entre los vaores hu-
manos’, Russall expresaque “ el sexo serelacionacon
algunos de los més grandes bienes de la vida huma
na’.*? De tal forma que “Los tres que aparecen mas
excelsos son @ amor lirico, lafelicidad en & matrimo-
nioy € arte’ #

En cuanto aegtadltimareacion, amor-arte, Russll
posee una idea muy precisay congruente con todo su
discurso:

Es perfectamente claro que el impulso para cualquier
género de creacidn estética se relaciona psicol dgica-
mente con al disposicion erética, y si bien ese enlace
no es necesariamente directo y patente, no dejade ser
profundo. Es indispensable cierto nimero de condi-
ciones paraque €l impulso sexual puedaconducir ala
expresion artistica.*

Parece claro que en Sabines se da ese nimero de
condiciones para que se produzca la expresion artisti-
ca; pero ademés, larelacion entre la disposicion eréti-
cay lacreacion estéticaaparece, sustancialmente, di&
fana; cuando menos se crea esa impresion.

En este contexto derelaciones, laprimeradedlas,
sexo-amor lirico, no hay, a mi juicio, una escision tan
tajante en la poesia de Sabines como regularmente se
menciona o se da por supuesta.

Recordemos € ensayo de Xirau quien distingue'y
caracteriza los dos tipos de poetas existentes. |os que
contemplan e mundo, cuya posicion les permite distin-
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guir los rasgos esenciales y |os poetas que inter-
vienen en @ mundo con € afan de la posesion:
“Diriase que son poetas de cuerpo, poetas que
corporizan € mundo y |o asemejan anosotros para
establecer una funcion de eficacia casua entre €l
mundo y nosotros, entre nosotrosy e mundo” .4

La obra de Sabines se circunscribe esencid-
mente en e segundo grupo de poetas. Entonces
Sabines corporiza el amor con € acto sexua, con
una casa, con un milagro, con € dimento... con la
muerte, y la muerte ¢con € amor?
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